
6月24日2025年
（公財）室蘭テクノセンター 2階研修室（ 室蘭市東町4-28-1）

室蘭テクノセンター賛助会員企業の入社5年未満の社員

20名程度（希望者多数の場合は、調整させていただきます）

参加費用 1,000円（お弁当とお茶をご用意いたします）

（公財）室蘭テクノセンター、東京海上日動火災保険(株)

時間 研修内容 講師

第一部
9：00

|
12：00

＜社会人の基礎知識＞
〇社会人としての心構え
〇仕事に対する姿勢、自己管理

<二十歳の自分に教えたいお金の話>
〇必ず貯まるお金のルール
〇貯蓄から投資へのツボとコツ

東京海上日動火災保険(株)
室蘭支社 坂井 李早 氏

東京海上日動あんしん生命(株) 
佐藤 介一 氏

12：00－13：00 ～ ランチ懇親会 ～

第二部
13：00

|
17：00

＜ものづくりの基礎知識～先輩に追いつく、追い越す
近道～＞
〇「報・連・相」講座
〇「安全・衛生」講座
〇グループディスカッション
〇レポート作成、修了証書授与

HOW to PLAN
代表 花田 敏行 氏

対 象 者

定 員

主 催

火 9:00-17:00

ものづくり企業
ための

室蘭地域新入
社員

合同研修会



FAX：0143-45-6636
E-mail : sato@murotech.or.jp

「ものづくり企業のための室蘭地域新入社員合同研修会」
参加申込書【6/17（火）締切】

会 社 名

ご 担 当 者 様
役 職 ・ 氏 名

電 話  

メ ー ル

参加者
（フリガナ）
氏名

性別 年齢 入社年月
所属

担当業務等

年 月

年 月

年 月

年 月

年 月
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